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 "بسمه تعالی"

 فعالیت های اجتماعی در حوزه آموزش 

 گزارش کار اردوهای جهادی                       

با حضور  ➢ گروه  فعالیت مستمر  و  قاسم سلیمانی  تاسیس گروه جهادی شهید سپهبد حاج 

 سال آخر ویان  دانشجهییت علمی و  

گییری   ➢ کار  دستگاه   15به  دیجیتال،  پرتابل، سنسور  گرافی  دستگاه  سیار،  و  ثابت  یونیت 

 روتاری، اپکس لوکیتور و ... 

 جهت ارایه ی بهترین و جدید ترین خدمات شامل کشیدن، ترمیم، عصب کشی و ...

  برای دانسجویان   Education  based   communityندوره اردو جهادی با عنوا  15 ❖

های دندان پزشکی توسط سال آخر دندان   انجام درمان  و  در مناطق محروم  پزشکی 

های  Settingدانشجویان تحت نظر اساتید جهت افزایش توانمندی آن ها و آشنایی با  

 نا آشنا در محیط کار واقعی که با اهداف زیر برگزار شده است : 

 دانشگاه(ی  ها settingزشی )آشنایی دانشجویان با محیط های غیر آمو .1

مواجه کردن دانشجویان با کارهایی که قبلا مشابه آن ها در دانشکده انجام نداده یا در موارد  .2

بسیار محدود زیر نظر اساتید با افزایش اعتماد به نفس در برخورد با بیماران جدید با نیاز 

 درمانی جدید داده است . 

 ت جامعه آشنایی دانشجویان با نیاز ها و مشکلا .3

یان توانمند متناسب با نیاز های سلامت دهان و دندان و سیاست گزاری های دانشجوپرورش   .4

 بهداشتی استان  -سلامت دهان و دندان استان و سیاست های درمانی
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)کشیدن و : غربالگری ، آموزش بهداشت ، درمان دندانپزشکیخدمات ارائه شده 

 یشور سیلانت( شی، وارنیش فلوراید، فجراحی، پر کردن، عصب ک
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لیست اعضای هیئت علمی و دانشجویان شرکت کننده در فعالیت های جهادی )کمیته  

 امداد و بهزیستی( دانشکده دندانپزشکی خرم آباد: 

دکتر کامران آزادبخت )رییس دانشکده دندانپزشکی و متخصص پروتزهای  .1

 دندانی( 

 ثه و ایمپلنت( گراوند )متخصص جراحی لدکتر احسان  .2

 دکتر ارسلان ابراهیمی )متخصص جراحی فک و صورت(  .3

 دکتر محمد صادق نظری )متخصص ارتودنسی و ناهنجاری های فکی(  .4

 دکتر مریم دالایی مقدم )متخصص درمان ریشه( .5

 دکتر شیرین گراوند )متخصص ارتودنسی و ناهنجاری های فکی(  .6

لامت دهان و دندانپزشکی  قهفرخی )دندانپزشک و عضو گروه س دکتر مهسا برزگر  .7

 اجتماعی 

دکتر آذین لر نژاد )دندانپزشک و عضو گروه سلامت دهان و دندانپزشکی   .8

 اجتماعی( 

دکتر عاطفه کوچک زاده  )دندانپزشک و عضو گروه سلامت دهان و دندانپزشکی   .9

 اجتماعی( 

دهان و دندانپزشکی دکتر گلشید مرادی )دندانپزشک و عضو گروه سلامت  .10

 اجتماعی( 
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 سیس گروه سلامت دهان و دندانپزشکی اجتماعی ات

 :اعضای هیئت علمی 

 دکتر کامران آزادبخت )مدیر گروه سلامت دهان و دندانپزشکی اجتماعی(  .1

 دکتر آذین لر نژاد   .2

  دکتر مهسا برزگر قهفرخی .3

 دکتر عاطفه کوچک زاده  .4

 دکتر گلشید مرادی  .5

 

 اردوی جهادی:ی گام های برگزار شده

 بیرانشهرگام اول: شهرستان  ➢

o  روز 5:  برگزاری اردوی جهادی به مدت 15/3تا   11/3تاریخ 

o  : نفر  263مجموع بیماران ویزیت شده 

o  : خدمت  387مجموع خدمات انجام گرفته 

 

 گام دوم: شهرستان الشتر  ➢

o  روز 5:  برگزاری اردوی جهادی به مدت 20/4تا  16/4تاریخ 

o نفر 332زیت شده : مجموع بیماران وی 

o  خدمت  960: انجام گرفته مجموع خدمات 
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 گام سوم: شهرستان نورآباد  ➢

o  روز 4:  برگزاری اردوی جهادی به مدت 19/6تا  16/6تاریخ 

o  : نفر 552مجموع بیماران ویزیت شده 

o  : خدمت  666مجموع خدمات انجام گرفته 

 

 گام چهارم: شهرستان زاغه ➢

o  روز 2برگزاری اردوی جهادی به مدت  8/6تا  7/6تاریخ 

o رستان زاغه هش :  مکان 

o نفر 205:  شده ویزیت  بیماران مجموع 

o خدمت 156:  گرفته انجام خدمات  مجموع 

 

 گام پنجم: شهرستان دوره چگنی  ➢

o  روز 3:  برگزاری اردوی جهادی به مدت 8/ 4تا  2/8تاریخ 

o  : نفر 308مجموع بیماران ویزیت شده 

o  خدمت 705انجام گرفته : مجموع خدمات 

 

 گام ششم: شهرستان کوهدشت  ➢

o روز 5:  برگزاری اردوی جهادی به مدت 9/10تا   5/10ریخ ات 

o  : نفر  754مجموع بیماران ویزیت شده 

o  : خدمت  1368مجموع خدمات انجام گرفته 

 

 گام هفتم: قلعه میش وند ➢

o  روز  2:  برگزاری اردوی جهادی به مدت 26/11تا  25/11تاریخ 
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o نفر 120:  شده ویزیت  بیماران مجموع 

o خدمت  388:  فتهرگ  انجام خدمات  مجموع                     

 

 گام هشتم: شهرستان رومشکان ➢

o  روز 5:  برگزاری اردوی جهادی به مدت 3/12تا   30/11تاریخ 

o نفر 481:  شده ویزیت  بیماران مجموع 

o خدمت 908:  گرفته انجام خدمات  مجموع 

 

  :زندان مرکزی خرم آباد گام نهم 

o  روز 5زندان به مدت : برگزاری اردوی جهادی 13/2تا  9/2تاریخ 

o نفر 481:  شده ویزیت  بیماران مجموع 

o خدمت 908:  گرفته انجام خدمات  مجموع 

 

 گام دهم: شهرستان دورود 

o روز 5برگزاری اردوی جهادی به مدت   10/3تا  6/3تاریخ 

o شهرستان دورود:  مکان 

o نفر 534:  شده ویزیت  بیماران مجموع 

o خدمت 1089:  گرفته انجام خدمات  مجموع 

 یازدهم: شهرستان ازنام گا 

o روز3:  برگزاری اردوی جهادی به مدت 13/4تا 10/4تاریخ 

o شهرستان ازنا :  مکان 

o نفر 330:  شده ویزیت  بیماران مجموع 
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o خدمت  620:  گرفته انجام خدمات  مجموع 

 

 

 روستای مرگسر  سپید دشت 

o  روز 3: برگزاری اردوی جهادی به مدت  8/ 19-17/8تاریخ 

o ی مرگسرستا رو مکان : سپید دشت 

o : نفر  93روز پنج شنبه : مجموع بیماران ویزیت شده 

o  : نفر  55روز جمعه : مجموع بیماران ویزیت شده 

 دندان( 15دندان ، عصب کشی : 46دندان ، ترمیم : EXT :800 )  مجموع خدمات :

 

  شهرستان معمولان 

 روز  3: برگزاری اردوی جهادی به مدت   8/ 24- 8/ 22تاریخ  

 ن تان معمولامکان: شهرس

o نفر 400:  شده ویزیت  بیماران مجموع 

o گرفته انجام خدمات  مجموع  : 

( یخلف 275()یقدام 85()ی ر یش25): 385 دنیکش    

51ی :عصب کش   

135:  میترم  

امالگام( 102()تی کامپوز 33)   

283ی :  نفرص یتشخ  یگراف  

نفر    400:  نهیمعا  تیز یو  

نفر  101 : اموزش بهداشت  
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نفر  100ی : دتراپیفلورا  

نفر50: متخصص قلب و عروق تیز یو   

Ekg نفر  35  : نوار قلب  

نفر 30ی :لیودرمان تکم  یارجاع به دانشکده جهت کار تخصص   
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 اردوی جهادی دورود :به عنوان نمونه

 :  ) بر حسب تومان ( حداقل تعرفه خدمات 

 PA   :000/70گرافی 

 400/ 000وارنیش فلوراید : 

 000/000/1(: extکشیدن )

 000/500/1ترمیم: 

 2/ 000/000درمان ریشه: 

 تعرفه ها به طور حدودی در نظر گرفته شده است. 

 تومان( : برآورد حدودی هزینه خدمات ارائه شده )بر حسب 

 قیمت کل خدمت  قیمت پایه خدمت 

 PA   :000/460/12گرافی  PA   :000/70گرافی 

 000/000/20وارنیش فلوراید :  400/ 000وارنیش فلوراید : 

 000/263/ 000کشیدن دندان :  000/000/1(: extکشیدن )

 000/500/379ترمیم :  000/500/1ترمیم : 

 128/ 000/ 000ریشه : درمان  2/ 000/ 000درمان ریشه : 

 

 تومان 000/960/802: )اردوی جهادی دورود( جمع کل

 

 



13 

 

 اردوی جهادی رومشکان

 :  ) بر حسب تومان ( حداقل تعرفه خدمات 

 PA   :000/60ی اف گر

 300/ 000وارنیش فلوراید : 

 000/800(: extکشیدن )

 000/860ترمیم: 

 000/100/1درمان ریشه: 

 نظر گرفته شده است. تعرفه ها به طور حدودی در 

 

 برآورد حدودی هزینه خدمات ارائه شده )بر حسب تومان( : 

 قیمت کل خدمت  قیمت پایه خدمت 

 PA   :000/420/6گرافی  PA   :000/60گرافی 

 000/496/ 000کشیدن دندان :  000/800(: extکشیدن )

 000/440/132ترمیم :  000/860ترمیم : 

 000/700/29درمان ریشه :  1/ 100/ 000درمان ریشه : 

 

 تومان  000/560/664: )اردوی جهادی رومشکان( جمع کل
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 اردوی جهادی کوهدشت

 1401/ 10/ 5   دوشنبه

 95 ( extکشیدن )

 42 ترمیم 

 4 عصب کشی 

 35 گرافی 

 10 بایگانی 

 نفر  143 تعداد کل بیماران معاینه شده و درمان شده 

 درمان 176 انجام شده تعداد کل درمان های 

 

 1401/ 10/ 6 سه شنبه 

 144 ( extکشیدن )

 71 ترمیم 

 16 عصب کشی 

 40 گرافی 

 7 بایگانی 

 18 وارنیش فلوراید 

 نفر 187 ن شده تعداد کل بیماران معاینه شده و درما

 درمان 289 تعداد کل درمان های انجام شده 

 

 1401/ 10/ 7 چهارشنبه 

 262 ( extکشیدن )

 63 ترمیم 

 14 عصب کشی 

 26 گرافی 

 18 بایگانی 

 5 وارنیش فلوراید 

 نفر 186 تعداد کل بیماران معاینه شده و درمان شده 
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 درمان 370 تعداد کل درمان های انجام شده 

 

 1401/ 10/ 8 پنجشنبه 

 250 ( extکشیدن )

 29 ترمیم 

 6 عصب کشی 

 23 گرافی 

 15 بایگانی 

 7 وارنیش فلوراید 

 نفر 151 تعداد کل بیماران معاینه شده و درمان شده 

 درمان 315 تعداد کل درمان های انجام شده 

 

 1401/ 10/ 9 جمعه )یک شیفت کاری( 

 158 ( extکشیدن )

 30 ترمیم 

 7 عصب کشی 

 23 گرافی 

 7 یگانی اب

 نفر 87 تعداد کل بیماران معاینه شده و درمان شده 

 درمان 218 انجام شده تعداد کل درمان های 
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 :  ) بر حسب تومان ( حداقل تعرفه خدمات 

 PA   :000/60گرافی 

 300/ 000وارنیش فلوراید : 

 000/800(: extکشیدن )

 000/860ترمیم: 

 000/100/1درمان ریشه: 

 رفته شده است. حدودی در نظر گ تعرفه ها به طور

 

 تومان( : برآورد حدودی هزینه خدمات ارائه شده )بر حسب 

 قیمت کل خدمت  قیمت پایه خدمت 

 PA   :000 /820 /8گرافی  PA   :000/60گرافی 

 000/000/9وارنیش فلوراید :  300/ 000وارنیش فلوراید : 

 200/727/ 000کشیدن دندان :  000/800(: extکشیدن )

 000/100/202ترمیم :  000/860م : ترمی

 000/700/51درمان ریشه :  1/ 100/ 000درمان ریشه : 

 

 تومان 000/820/998: )اردوی جهادی کوهدشت( جمع کل
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 ونداردوی جهادی میش

 1401/ 10/ 5   دوشنبه

 95 ( extکشیدن )

 42 ترمیم 

 4 عصب کشی 

 35 گرافی 

 10 بایگانی 

 نفر  143 ده و درمان شده تعداد کل بیماران معاینه ش

 درمان 176 تعداد کل درمان های انجام شده 

 

 وندآمار اردوی جهادی میش

 373 ( extکشیدن )

 32 ترمیم 

 13 عصب کشی 

 43 گرافی 

 176 بایگانی 

 481 شده   ویزیتتعداد کل بیماران  

 305 شده   درمانتعداد کل بیماران 

 908 تعداد کل درمان های انجام شده 

 

 :  ) بر حسب تومان ( ه خدمات تعرف حداقل

 PA   :000/60گرافی 

 300/ 000فلوراید : وارنیش 

 000/800(: extکشیدن )
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 000/860ترمیم: 

 000/100/1درمان ریشه: 

 تعرفه ها به طور حدودی در نظر گرفته شده است. 

 برآورد حدودی هزینه خدمات ارائه شده )بر حسب تومان( : 

 قیمت کل خدمت  قیمت پایه خدمت 

 PA   :000 /580 /2گرافی  PA   :000/60گرافی 

 000/400/298کشیدن دندان :  000/800(: extکشیدن )

 000/520/27ترمیم :  000/860ترمیم : 

 000/300/14درمان ریشه :  1/ 100/ 000درمان ریشه : 

 

 

 

 تومان 800/342/ 000: وند()اردوی جهادی میش جمع کل
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 اردوی جهادی معمولان 

 بر حسب میلیون*  خدمات *تعرفه

 میلیون تومان 860/779/ 000: )اردوی جهادی معمولان( جمع کل

 

 

 

 

 

 خدمت تعداد خدمت  قیمت خدمت

000/40  ویزیت و معاینه  400 

17.500ی ( =  ریش 25)  

000/51(  =یقدام  85  ) 

500/247/ 000)خلفی( =     

  275() یقدام 85()یریش 25)

( یخلف  

 

 کشیدن

500/127  عصب کشی  51 

300/162 امالگام(  102()تیکامپوز  33)   

 

 ترمیم 

810/19  گرافی تشخیصی  283 

 آموزش بهداشت 101 -

000/50  فلوراید تراپی  100 

750/6 :متخصص قلب و عروق  تیزیو 50   

500/3  نوارقلب  35 
ارجاع به دانشکده جهت کار   30 -

ی  لیودرمان تکم ی تخصص  
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  جهادی به دانشکده ارجاع داده شده از انجام درمان برای مددجویان کمیته امداد 

 

  ،انجام کار هایی که در پایگاه جهادی قابل انجام نبوده اند مثل ایمپلنت، اوردنچر

 دندان مصنوعی و... برای تعدادی از مدد جویان کمیته امداد 

 

  اهدای پک بهداشتی شامل مسواک، نخ دندان، دهانشویه به مددجویان کمیته امداد

 جهادی حاضر در پایگاه

 

 و معرفی یکی از اعضای هیات علمی گروه سلامت بعنوان  مشارکت با معاونت درمان

مسئول اداره امور دندان پزشکی در راستای اطلاع رسانی و آموزش ها ،به دندان 

 دندان ساز ها در سطح استان : –دستیاران دندان پزشک  -دستیاران –پزشکان 

 

 ستیاران دندان پزشکی ونت به دبرگزاری کارگاه های استانی کنترل عف .1

 نحوه برخورد با بیماران به منشی های مطب دندان پزشکی  .2

 آموزش نحوه برخورد با بیماران خاص   .3

 آموزش دستیاران در مورد دریافت مستندات و پر کردن پرونده بیماران  .4

آموزش پرسنل مطب ها در مورد نحوه برخورد با موارد اورژانس احتمالی رخ داده در  .5

 دان پزشکی و وسایل و داروها ب های دنمط

 

    تشویق دانشجویان به جای خرید گل و شیرینی به خرید مسواک و خمیر دندان

 و دهان شویه برای استفاده در فیلد آموزش در مدارس  
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 کارورزی
 ایجاد بخش کارورزی و شروع فعالیت از اردیبهشت ماه 

 

 ای های دهان و دندان رسانه  آموزش بهداشت و مراقبت 

 پوسترهای آموزشی •

 به عنوان مثال:

 پوستر در خصوص نکات محافظت از دهان

 پوستر در خصوص سلامت بافت های حمایت کننده ی دندان در دوران بارداری

 پوستر در خصوص چند نکته برای بهتر مسواک زدن

 

 پمفلت های آموزشی  •

 به عنوان مثال:

 ز آنهادهانشویه ها و نحوه ی استفاده اپمفلت در خصوص   .1
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 در خصوص اهمیت دندان شیری پمفلت   .2

 

 

 در خصوص بوی بد دهانپمفلت   .3
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 در خصوص  قطره ی آهن و تاثیر آن بر دندان پمفلت   .4

 در خصوص  پوسیدگی ناشی از شیشه شیر پمفلت   .5

 

 در خصوص  علایم رایج حین رویش دندانپمفلت   .6

 

 ر اثر ضربه ایمی بیرون افتاده دددر خصوص  مدیریت دندانهای  پمفلت   .7
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 ی کلیپ های آموزشیتهیه •

 قاب سفید 

 جهت ارتقای آگاهی عموم مردم  در راستای اهداف پیشگیرانه ی نظام سلامت   

تاثیر بیماری های التهابی لثه بر   :قاب سفید  1: اجرای پارت   23/9/1401در تاریخ   ✓

 سلامت مادران باردار 

چگونه بیماری های التهابی لثه می تواند  :دقاب سفی  2: اجرای پارت  23/9/1401در تاریخ   ✓

 باعث زایمان زودرس شود

نکات مهم در خصوص مصرف قطره ی آهن   : قاب سفید  3: اجرای پارت   12/10در تاریخ   ✓

 در کودکان

نشانه های دندان در آوردن کودکان و نحوه ی   :قاب سفید  4اجرای پارت  :    10/ 18در تاریخ  ✓

 آوردن  آرام کردن کودک هنگام دندان در

 پوسیدگی دندان ها در دوران بارداری  : قاب سفید  5: اجرای پارت   19/10در تاریخ   ✓

 نحوه ی ایجاد پلاک و جرم دندانی و درمان آن  :قاب سفید  6: اجرای پارت    10/ 21در تاریخ   ✓

 پاسخ به سوالات رایج جرم گیری  : قاب سفید  7: اجرای پارت   10/ 26در تاریخ   ✓

 : مکیدن انگشت در کودکان و عوارض آن قاب سفید  8رت  : اجرای پا   11/ 4در تاریخ   ✓

 دکاناهمیت درمان دندان های شیری در کو  : قاب سفید  9: اجرای پارت   10/11در تاریخ   ✓

 علت بوی بد دهان و درمان آن  :قاب سفید  10: اجرای پارت   17/11در تاریخ   ✓

 آن  دهانشویه و نحوه ی مصرف   :قاب سفید  11: اجرای پارت 10/12در تاریخ   ✓

 دهانشویه و نحوه ی مصرف آن )قسمت دوم(   : قاب سفید  12: اجرای پارت    13/12در تاریخ   ✓

 : چگونه مسواک بزنیم؟ قاب سفید  13: اجرای پارت    1/ 26در تاریخ   ✓
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 اهمیت رعایت بهداشت زبان  :قاب سفید  14: اجرای پارت  2/ 5در تاریخ   ✓

 پیدا کنیم؟   ان مناسب خود راچگونه خمیر دند  :قاب سفید  15: اجرای پارت  17/2در تاریخ   ✓

 پوسیدگی شیشه شیر در کودکان:قاب سفید  16: اجرای پارت 2/ 20تاریخ  ✓

 افتادن دندان کودکان بر اثر ضربه   :یدقاب سف  17: اجرای پارت 1/3تاریخ  ✓

 نحوه ی صحیح نخ دندان کشیدن  :قاب سفید  18: اجرای پارت 3/ 6تاریخ   ✓

 ض مکیدن طولانی مدت پستانکارعو:  قاب سفید  19: اجرای پارت 3/ 17تاریخ  ✓

 تاثیر مواد غذایی بر دندان  :قاب سفید  20: اجرای پارت 3/ 22تاریخ  ✓

 آفت دهانی و درمان آن   :قاب سفید  21: اجرای پارت 3/ 30تاریخ  ✓

ایجاد گروه پرسش و پاسخ جهت ارتباط با مراقبین سلامت در راستای اهداف پیشگیرانه ی  ✓

 نظام سلامت 
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لت  سخگویی اجتماعی و عداخصصی پاکارگروه ت  تشکیل 

 ر دانشکده دندان پزشکید آموزشی 

پزشکی جامعه نگر و   کارگروه    به عنوان  دبیر  دانشکده  دندان پزشکی خرم آبادصدور ابلاغ رییس  با    ل اهدافبدنبا  

  اقدامات ذیل صورت گرفت:  برقراری کارگروه تخصصی پاسخگویی اجتماعی و عدالت آموزشی وپاسخ گوی دانشگاه  

پزشکی   - علوم  دانشگاه  گوی  پاسخ  و  نگر  جامعه  پزشکی  اعضای  ابلاغ  ه نمایندگان  )    لرستانصدور  دانشکد 

دبیر کارگروه   گروه پزشکی اجتماعی ، مامایی،  دانشکده داروسازی،  -پزشکی،دانشکده بهداشت،  دانشکده پرستاری

 (    آموزش پاسخگو و یک نفر از اعضای هیات علمی دانشکده دندانپزشکی

پیرو مکاتبه برای درخواست معرفی نماینده معاونت دانشجویی و فرهنگی دانشگاه، معرفی نماینده تام الاختیار معاونت  -

  مذکو ر

نماینده معاونت توسعه   - تام الاختیار پیرو مکاتبه برای درخواست معرفی  نماینده  منابع دانشگاه، معرفی  مدیریت و 

 رمعاونت مذکو

و تصویب   ،   1402/    08/    17در تاریخ   ه محترم دانشگاهن نشست هیات رئیسسیصدو سی و پنجمیدر    شرکت -

   پزشکی پاسخگو تخصصی   اجرای برنامه پزشکی پاسخگو و تشکیل کارگروه

 

 
 

با حضور ریاست محترم و معاونین آموزشی دانشکده ها و   جامعه نگر و پاسخگو  کارگروه پزشکیتشکیل اولین جلسه   -

بهداشت   مرکز  سرپرست  در    8ساعت    25/07/1402)مورخ    شهرستاننماینده  دندان    2ورکشاپ    صبح  دانشکده 

 پزشکی
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تشکیل دومین جلسه کارگروه با حضورمعاونت محترم آموزشی دانشگاه و  اعضای هیات علمی معرفی   -

 8:30راس ساعت    1402/ 08/ 25انشکده ها و دفتر مطالعات و توسعه آموزش پزشکی )مورخشده د

 ده دندان پزشکی دانشک  2صبح در ورکشاپ 

 آموزش پزشکی جامعه نگر و پاسخ گوی هر دانشکده   کارگروه مکاتبه با دانشکده ها و صدور ابلاغ اعضای   -

بهداشتی با توجه به مشکلات و مسائل روز جامعه  - زشیاولویت های آمومکاتبه با ریاست دانشکده ها جهت ارائه   -

 ی مختلف گروه ها دانشجویان  

   

 

دانشکده دندان  در تشکیل گروه هوش مصنوعی 

 پزشکی  
سالن    در    12:30ساعت    1402/ 08/   30)مورخ  اعضا    با حضور    هوش مصنوعی  گروه  تشکیل اولین جلسه   -

 وش مصنوعی در دندان پزشکی با عنوان کاربرد ه دانشکده دندان پزشکی  جلسات 

 

 ایجاد کارگروه دانشجویی تولید محتوا 

در زمینه   تحت نظارت اعضای محترم هیات علمی مبنی بر تولید کلیپ های آموزشی

و اولویت های بهداشتی و درمانی  whoپیشگیری از بیماری ها با محوریت شعارهای   

 استان  

 ایجاد کارگروه اولویت سنجی 
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 نطقه از استانژوهشی  هر مپ-بهداشتی -ای درمانی هزنیا بر مبنای

ایجاد کمیته هدایت پایان نامه های گروه علوم  

 پزشکی 

گروه اولویت سنجی و بررسی پایان نامه ها  کاربر مبنای اعلام اولویت ها توسط  ✓

 و استخراج نتایج و عملیاتی کردن در سطح استان  

ایج آن ها قابلیت تبدیل شدن محصول را پایان نامه های محصول محور که نت ✓

کمیته های  دارند توسط گروه زیست مواد دندانی احصا و پس از بررسی در 

 . خواهند شد رفیزیربط مع  سازنده  تخصصی جهت تولید به شرکت های

 

 برنامه های اجرا شده در دانشکده دندان پزشکی: 

رتابل جهت افزایش توانمندی های گروه عدد یونیت پ 14جذب کمک های مردمی و خرید  .1

 هادی ( عی )اردوهای جدندان پزشکی اجتما

جلب مشارکت دانشکده داروسازی مبنی بر درخواست شرکت در اردوهای جهادی جهت   .2

 دی ها  توانمن  افزایش

ط در محی  قات فراغت دانششجویانایجاد واحد تربیت بدنی در محیط دانشکده جهت او  .3

 طرنج  فوتبال دستی و ش- یجاد فضا مناسب جهت ورزش تنیس دانشکده با ا

نشجویان جدید الورود در مجموعه تاریخی حمام گپ با حضور دفتر نهاد دابرگزاری جشن  .4

 مقام معظم رهبری و اهدا جوائز نفیس در یک جو دوستانه و صمیمی  

آذر و اهدا   16ت روز میز به مناسب  برگزاری مسابقات دانشجویی فوتبال دستی و تنیس روی .5

 وائز نفیس به برندگانج
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و یونیت   CBCTت مبنی بر اختصاص تجهیزات پزشکی اعم از دستگاه تعامل با وزارت صم .6

رتابل و تجهیزات مصرفی دندان پزشکی بصورت اهدایی به دانشکده دندان پزشکی که در  پ

 ت . اس این زمینه مکاتبات لازم انجام شده 

 

 

 

 

بررسی میدانی مهمترین مشکلات روانشناختی تمامی دانشجویان دانشکده بصورت آماری   .7

ل  حو کادمیکی های علمی و آتوسط متخصصین روانشناسی و آماری دانشکده و برنامه ریز

 . ستیی و انجام شده اضل شناسااین دو مع
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یل افت تحصیلی توسط گروه آمار دانشکده و برنامه ریزی حول عوامل ایجاد  بررسی میزان دلا .8

 کننده 

پایه سرکار خانم دکتر مرضیه ر .9 بهتر و  معرفی معاون آموزشی علوم  تعامل  شیدی پور جهت 

و برنامه ریزی دقیق و پایش مکرر جهت بره وری و توانمند    اتید محترم علوم پایه بیشتر با اس

 سازی دانشجویان در علوم پایه  

شجویان در مقطع علوم پایه و تاکید بر  فزایش ارتقا سطح کیفی و کمی داندر جهت ا .10

توسط معاونت محترم علوم پایه    مستمر اساتید این حوزه اجرای کوریکولوم آموزشی و پایش  

 . شدند تعدادی از اساتید تغییر و اساتید جایگزین معرفی   دانشکده دندان دکتر رشیدی پور 

جهت   .11 زارعی  مژگان  دکتر  سرکارخانم  پزشکی  رسانی  اطلاع  و  کتابداری  واحد  ایجاد 

 ها   Data baseآشنایی با به اصول و استراتژی سرچ و ی دانشجویان افزایش توانمند

برگ .12 و  ایجاد  رایزنی  و تصویب  امداد استان  اداره کل کمیته  با   Dentalزاری جلسات 

Home ددجویان کمیته امداد . برای م 

با شرکت   .13 ایمپلنت    رایزنی  کننده  وارد  یا  داخلی سازنده  ایمپلنت  های  اهدا  بر  مبنی 

ا تواسط  ها  آن  رایگان جراحی  انجام  و  استان  بضاعت  بی  افراد  درمانی  استفاده  ساتید جهت 

 دانشکده دندان پزشکی بصورت جهادی  
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بر جلب رضایت این ارگان در زمینه پیشبرد  بنی  کمیته امداد استان م  جلسه با مدیر کل .14

 اهداف پزشکی پاسخگو 

ساتید محترم گروه علوم پایه جهت حضور مستمر در دانشکده دندان پزشکی  دعوت از ا  .15

 وهش برای افزایش توانمندی دانشجویان در زمینه تحقیق و پژ

توجه به اهدای مبلغ  خرید تجهیزات ساختمانی جهت دندان پزشکی تحت بیهوشی با   .16

 تومان توسط خیرین  میلیون  300

آموزشی در بخش های دانشکده جهت افزایش توانمندی  -ارائه خدمات رایگان درمانی   .17

 ها دانشجویان و جلب بیماران برای ارائه خدمات به هم استانی 

ثبت مستندات   ه  نحو  – ین : نحوه برخورد با بیماران  برگزاری کارگاه های آموزشی با عنوا .18

 دندان پزشکی  اورژانس -دفع آمالگام  -کنترل عفونت  -

با معرفی   .19 با معاونت محترم درمان  از اعضای گروه سلامت دهان و دندان   تعامل  یکی 

های  برنامه  ارائه  جهت  پزشکی  دندان  امور  بر  ناظر  بعنوان  لرنژاد  آذین  دکتر  خانم  سرکار 

الگو   ز دندان پزشکی  مراک   بخشی  به دندان پزشکان و پرسنلآکادمیک به همراه آموزش و 

 سطح شهر 

معاونت محترم   .20 با  آموزشی مشترک  کارگاه  آباد  برگزاری  پزشکی خرم  نظام  و  درمان 

 توسط دانشکده پزشکی برای دانشجویان  

وزارت بهداشت درمان و آموزش 1401از  گزارش جامع آماری آزمونهای جامع اسفندماه اخذ  .21

 معاونت فنی و آمار - مرکز سنجش پزشکی و معاونت آموزشی - پزشکی
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ن و دندان با گروه د سلامت دهابرگزاری فیل 

 هدف زنان باردار مرکز بهداشت 

 

 
 :  برگزاری فیلد سلامت دهان و دندان با گروه هدف زنان باردار مرکز بهداشت 6/9در تاریخ   ✓

o  فعالیت های انجام شده: : آموزش بهداشت، معاینه، غربالگری و تشکیل پرونده و

 لازم دندانپزشکی پس از زایمان ارجاع به دانشکده برای انجام درمان های 

o الدین   محل: پایگاه اصلی مرکز بهداشت فلک 

o   :نفر  12تعداد 

:  برگزاری فیلد سلامت دهان و دندان با گروه هدف زنان باردار مرکز 9/9در تاریخ   ✓

 بهداشت فلک الدین و پایگاه های ضمیمه 
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o  کیل پرونده و فعالیت های انجام شده: : آموزش بهداشت، معاینه، غربالگری و تش

 زشکی پس از زایمان انپارجاع به دانشکده برای انجام درمان های لازم دند

o   کوی جهادگران   - 1محل: ضمیمه 

o   :نفر  11تعداد 

:  برگزاری فیلد سلامت دهان و دندان با گروه هدف زنان باردار مرکز 13/9در تاریخ   ✓

 بهداشت فلک الدین و پایگاه های ضمیمه 

o معاینه، غربالگری و تشکیل پرونده و ه: : آموزش بهداشت،  فعالیت های انجام شد

 ارجاع به دانشکده برای انجام درمان های لازم دندانپزشکی پس از زایمان 

o 18ذولفقار    - 2حل: ضمیمه  م 

o   :نفر   9تعداد 

:  برگزاری فیلد سلامت دهان و دندان با گروه هدف زنان باردار مرکز 16/9در تاریخ   ✓

 پایگاه های ضمیمه بهداشت فلک الدین و  

o  فعالیت های انجام شده: : آموزش بهداشت، معاینه، غربالگری و تشکیل پرونده و

 ن های لازم دندانپزشکی پس از زایمان ارجاع به دانشکده برای انجام درما

o   میدان تختی  - 3محل: ضمیمه 

o   :نفر   5تعداد 

زنان باردار مرکز   :  برگزاری فیلد سلامت دهان و دندان با گروه هدف20/9در تاریخ   ✓

 بهداشت فلک الدین و پایگاه های ضمیمه 

o ده و فعالیت های انجام شده: : آموزش بهداشت، معاینه، غربالگری و تشکیل پرون

 ارجاع به دانشکده برای انجام درمان های لازم دندانپزشکی پس از زایمان 

o پل کرگانه  -محل: اسد آبادی 

o   :نفر   5تعداد 
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 دارس برگزاری فیلد م ❖

ساله با  12-6با گروه هدف دانش آموزان فیلدهای سلامت دهان و دندان در مدارس گزاری رب

 راحتتر از درمان است . شعار پیشگیری بهتر،کم هزینه تر و 

اجتماعی  با دخیل کردن دانشجویان ترم های مختلف در قالب سلامت دهان و دندان پزشکی 

 : جهت  2و  1عملی 

 دان آموزش صحیح بهداشت دهان و دن .1

مربیان و بوفه های  -والدین ها آن ها -آموزش انتخاب تغذیه مناسب به دانش آموزان  .2

 مدارس  

ت آشنایی با تغذیه سالم برای سلامت دهان و دندان و  آموزش بوفه داران مدارس جه .3

  تشویق آن ها به فروش این موارد به جای تغذیه های ناسالم 

 نه، غربالگری، و فلورایدتراپی و تشکیل فعالیت های انجام شده: آموزش بهداشت، معای

 نده ی دندانپزشکی و ارجاع به دانشکده برای درمان های لازم پرو

   تغزیه سالم و ناسالم همراه با توضیح دادن برای شفاف سازی بیشتر برای نشان دادن

 کودکان

  آموزش عملی مسواک زدن و نخ دندان کشیدن 

 ت ی ترویج تغذیه سالم و ارتقای فرهنگ سلاماهدای پک تغذیه سالم به دانش آموزان برا

 دهان و دندان
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1401 

 : برگزاری فیلد مدرسه 12/9در تاریخ  ✓

o  ،فعالیت های انجام شده: : آموزش بهداشت، معرفی رژیم سالم غذایی، معاینه

درمان های غربالگری، و فلورایدتراپی و تشکیل پرونده و ارجاع به دانشکده برای  

  مورد نیاز   دندانپزشکی

o ل: مدرسه شاهد پارسیلونحم 

o   :دانش آموز کلاس اول  29تعداد 

 : برگزاری فیلد مدرسه 19/9در تاریخ  ✓

o عالیت های انجام شده: : آموزش بهداشت، معرفی رژیم سالم غذایی، معاینه، ف

غربالگری، و فلورایدتراپی و تشکیل پرونده و ارجاع به دانشکده برای درمان های 

  مورد نیاز   دندانپزشکی

o 2مدرسه شهید محراب حدادی   ل:مح 

o   :دانش آموز دختر کلاس اول  37تعداد 

1402 

 : برگزاری فیلد مدرسه 26/1در تاریخ ✓

o  فعالیت های انجام شده: آموزش بهداشت، معاینه، غربالگری، و فلورایدتراپی و

 درمان های دندانپزشکیتشکیل پرونده ی دندانپزشکی و ارجاع به دانشکده برای  

  مورد نیاز 

o   :ن عدل فلک الدین دبستامحل 

o :دانش آموز کلاس اول  20تعداد 

 :  برگزاری فیلد مدرسه 30/1در تاریخ  ✓
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o  فعالیت های انجام شده: : آموزش بهداشت، معاینه، غربالگری، و فلورایدتراپی و

  مورد نیاز  درمان های دندانپزشکیتشکیل پرونده و ارجاع به دانشکده برای 

o  بازار( محل: دبستان شهید نمازی)پشت 

o  :ل دانش آموز کلاس او33تعداد 

 

 : برگزاری فیلد مدرسه 16/2در تاریخ  ✓

o  فعالیت های انجام شده: آموزش بهداشت، معاینه، غربالگری، و فلورایدتراپی و

 درمان های دندانپزشکیتشکیل پرونده ی دندانپزشکی و ارجاع به دانشکده برای  

  مورد نیاز 

o  محل: دبستان عدل فلک الدین 

o لدانش آموز کلاس او  18د:تعدا 

 

 : برگزاری فیلد مدرسه 20/2در تاریخ  ✓

o  ،فعالیت های انجام شده: آموزش بهداشت، معرفی رژیم سالم غذایی، معاینه

غربالگری، و فلورایدتراپی و تشکیل پرونده ی دندانپزشکی و ارجاع به دانشکده برای 

  مورد نیاز  درمان های دندانپزشکی 

o م خمینی روستای داراییمحل: دبستان اما 

o :کلاس اولدانش آموز    20تعداد 

 

 : برگزاری فیلد مدرسه 23/2در تاریخ  ✓

o  ،فعالیت های انجام شده: آموزش بهداشت، معرفی رژیم سالم غذایی، معاینه

غربالگری، و فلورایدتراپی و تشکیل پرونده ی دندانپزشکی و ارجاع به دانشکده برای 

  نیاز مورد   درمان های دندانپزشکی 

o محل: دبستان شهید نمازی 

o :دانش آموز کلاس اول  23تعداد 
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 : برگزاری فیلد مدرسه 27/2در تاریخ  ✓

o  ،فعالیت های انجام شده: آموزش بهداشت، معرفی رژیم سالم غذایی، معاینه

غربالگری، و فلورایدتراپی و تشکیل پرونده ی دندانپزشکی و ارجاع به دانشکده برای 

  مورد نیاز  کی درمان های دندانپزش

o  محل: دبستان امام خمینی ولیعصر 

o :دانش آموز کلاس اول  20تعداد 

 برگزاری فیلد مدرسه  :  09/08/1402در تاریخ  ✓

o  :و آموزش سلامت دهان و دندان را    یدتراپیخدمات فلورافعالیت های انجام شده

 ارائه کردند.  

o داشتند   ی دامات درمانبه اق  ازی که ن  یکودکان  ، یغربالگر از  پس   است   ذکر  به   لازم

 ارجاع داده شدند.  یدانشکده دندانپزشک  کینیو جهت درمان به کل  ییشناسا

o روستای دارایی  محل: دبستان امام خمینی 

o :دختر  دانش آموز    25تعداد 

o     کلاس اولمقطع 

 

 برگزاری فیلد مدرسه  :  14/08/1402ر تاریخ د ✓

o : و آموزش سلامت دهان و دندان را ارائه کردند.    یدتراپ یخدمات فلورا فعالیت های انجام شده 

o و   ییداشتند شناسا یبه اقدامات درمان ازیکه ن یکودکان ، یغربالگر  از پس است ذکر به لازم

 ارجاع داده شدند.   یدانشکده دندانپزشک کینیجهت درمان به کل

o : منطقه پشت بازار خرم آباد ینماز دیمدرسه شه محل 

o : آموز پسر  دانش  40 تعداد 

o  یی اول ابتدا: مقطع 
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 برگزاری فیلد مدرسه  :  14/08/1402در تاریخ  ✓

o : و آموزش سلامت دهان و دندان را ارائه کردند.    یدتراپ یخدمات فلورا فعالیت های انجام شده 

o و   ییداشتند شناسا یبه اقدامات درمان ازیکه ن یکودکان ، یغربالگر  از پس است ذکر به لازم

 ارجاع داده شدند.   یدانشکده دندانپزشک کینیجهت درمان به کل

o : منطقه پشت بازار خرم آباد ینماز دیمدرسه شه محل 

o : آموز پسر  دانش  40 تعداد 

o  یی اول ابتدا: مقطع 

 برگزاری فیلد مدرسه    :  16/08/1402در تاریخ  ✓

o : و آموزش سلامت دهان و دندان را ارائه کردند.    یدتراپ یخدمات فلورا فعالیت های انجام شده 

o و   ییداشتند شناسا یبه اقدامات درمان ازیکه ن یکودکان ، یغربالگر  از پس است ذکر به لازم

 ارجاع داده شدند.   یدانشکده دندانپزشک کینیجهت درمان به کل

o : خرم آباد سمیه منطقه میدان تیر مدرسه  محل 

o : تردخآموز دانش 35 تعداد 

o  یی اول ابتدا: مقطع 

 

 برگزاری فیلد مدرسه    :   21/08/1402در تاریخ  ✓

o : و آموزش سلامت دهان و دندان را ارائه کردند.    یدتراپ یخدمات فلورا فعالیت های انجام شده 

o و   ییداشتند شناسا یبه اقدامات درمان ازیکه ن یکودکان ، یغربالگر  از پس است ذکر به لازم

 ارجاع داده شدند.   یدانشکده دندانپزشک کینیجهت درمان به کل

o : مدرسه ابوذر منطقه پل کرگانه خرم آباد محل  

o : تردخآموز دانش 25 تعداد 

o  یی اول ابتدا: مقطع 
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 برگزاری فیلد مدرسه    :  23/08/1402در تاریخ ✓

o : و آموزش سلامت دهان و دندان را ارائه کردند.    یدتراپ یخدمات فلورا فعالیت های انجام شده 

o و   ییداشتند شناسا یبه اقدامات درمان ازیکه ن یکودکان ، یغربالگر  از پس است ذکر به لازم

 ارجاع داده شدند.   یدانشکده دندانپزشک کینیجهت درمان به کل

o : خرم آباد رآبادیمدرسه حافظ منطقه شمش محل 

o : تردخآموز دانش   20 تعداد 

o  یی اول ابتدا: مقطع 

 

 برگزاری فیلد مدرسه   :  08/1402/ 28در تاریخ ✓

o : فعالیت های انجام شده  

 و آموزش سلامت دهان و دندان را ارائه کردند.    یدتراپ یخدمات فلورا .1

و   ییداشتند شناسا یبه اقدامات درمان ازیکه ن یکودکان ، یغربالگر  از پس است ذکر به لازم .2

 ارجاع داده شدند.   یدانشکده دندانپزشک کینیجهت درمان به کل

به  دنینخ دندان کش مسواک زدن و ح ی دندان، نحوه صح آموزش بهداشت دهان و  نیهمچن .3

 . دیمدرسه ارائه گرد نیچهارم ا  هیدانش آموزان پا 

o : خرم آباد ناروندی د یروستا  یطهماسب لیخل دیشهمدرسه  محل 

o : آموزدانش   21 تعداد 

o  یی اول ابتدا: مقطع 
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 برگزاری فیلد مدرسه    :  09/1402/ 07در تاریخ ✓

o : فعالیت های انجام شده  

 و آموزش سلامت دهان و دندان را ارائه کردند.    یدتراپ یخدمات فلورا .4

و   ییداشتند شناسا یبه اقدامات درمان ازیکه ن یکودکان ، یغربالگر  از پس است ذکر به لازم .5

 ارجاع داده شدند.   یدانشکده دندانپزشک کینیجهت درمان به کل

o : خرم آباد  یعلو  یمدرسه شهدا محل 

o : آموزدانش   21 تعداد 

o  یی اول ابتدا: مقطع 
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با گروه هدف بهورزان ،مربیان   شی رگاه آموز برگزاری کا

 سلامت دهان و دندان مدارس و معلمین 

آشنایی با اقدامات لازم به هنگام مواجهه ": برگزاری جلسه اول کارگاه  15/12در تاریخ   ✓

برای گروه هدف مراقبین   "با بیرون افتادن دندانهای دایمی کودکان در اثر ضربه

 داشت دهان و دندان شهرستان خرم آبادسلامت، بهورزان و کارشناسان به

o محل: آمفی تئاتر مرکز بهداشت 

o   200مدعوین : تعداد 

آشنایی با اقدامات لازم به هنگام مواجهه ": برگزاری جلسه دوم کارگاه  12/ 16در تاریخ   ✓

برای گروه هدف مراقبین   "اثر ضربهبا بیرون افتادن دندانهای دایمی کودکان در  

 شناسان بهداشت دهان و دندان شهرستان خرم آبادسلامت، بهورزان و کار

o محل: آمفی تئاتر مرکز بهداشت 

o   200مدعوین : تعداد 

 

آشنایی با اقدامات لازم به هنگام مواجهه ": برگزاری جلسه سوم کارگاه  23/12در تاریخ   ✓

برای گروه هدف مراقبین   "ودکان در اثر ضربهبا بیرون افتادن دندانهای دایمی ک

 زان و کارشناسان بهداشت دهان و دندان شهرستان خرم آبادسلامت، بهور

o محل: آمفی تئاتر مرکز بهداشت 

o   200:مدعوین  تعداد 

آشنایی با اقدامات لازم به هنگام ": برگزاری جلسه چهارم کارگاه 29/3در تاریخ   ✓

برای گروه هدف    "دندانهای دایمی کودکان در اثر ضربهمواجهه با بیرون افتادن  

 مت، بهورزان و کارشناسان بهداشت دهان و دندانمراقبین سلا
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o   2محل: سالن اجتماعات آموزش و پرورش ناحیه 

o   به همراه شرکت کنندگان در برنامه اسکای روم   400: مدعوین  تعداد 

 

 کارگاه مادران باردار 

 آموزشی برای مادران باردار همراه با پذیراییجلسه کارگاه    2تشکیل   ✓

 آموزشی طی بارداری برای مادران باردار کارگاه    :  4/10در تاریخ  

 : کارگاه آموزشی طی بارداری برای مادران باردار   10/ 29در تاریخ    

 

 با هدف:

 زایمان ارتقای سلامت دهان و دندان مادران باردار و مراقبتهای حین بارداری و پس از   ✓

تا زمان آگاهی بخشی در خصوص رعایت بهداشت دهان و دندان برای نوزادان و کودکان   ✓

 رویش اولین دندان

 آموزش عملی مسواک زدن و نخ دندان کشیدن      ✓
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 کارگاه آموزش و پرورش 

  استانداردهای لازم به هنگام مواجهه   وصدر راستای ابلاغ صادر شده از وزارت خانه در خص

 با بیرون افتادن دندان های دایمی در اثر ضربه  کارگاهی تشکیل شد. 

 م آباد، چگنی، زاغه، ویسیان و بیرانشهربه صورت حضوری برای خر 

  به صورت وبینار در برنامه شاد برای سایر شهرستان ها 

 جلسات 

   سازمان زندان ها و عقد تفاهم نامه همکاری: برگزاری جلسه با  13/9در تاریخ 

   جلسه هم اندیشی برای برگزاری اردوی جهادی در کوهدشت با کمیته   18/ 9در تاریخ :

 ات رایگان دندانپزشکیامداد برای خدم

   برگزاری جلسه با آموزش و پرورش کل استان لرستان 19/1در تاریخ : 

   حبت در مورد تفاهم نامه و همکاری : برگزاری جلسه با صدا و سیما و ص 27/1در تاریخ 

   برگزاری جلسه با مرکز نابینایان 28/1در تاریخ : 

   جلسه با صدا و سیما در دانشکده6/2در تاریخ : 

 برگزاری جلسه با کمیته امداد در دانشکده دندانپزشکی در خصوص تفاهم 28/3خ  در تاری :

 نامه

   امداد خرم آباد در خصوص   : برگزاری جلسه با کمیته امداد درکمیته 31/3در تاریخ

 و برگزاری اردوی جهادی بین استانی  dental homeپروپوزال  
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   ده دندانپزشکی در خصوص تفاهم : برگزاری جلسه با کمیته امداد در دانشک28/3در تاریخ

 نامه

 توسط مدرسه تیزهوشان دروود  بازدید از دانشکده 

   کلینیکی و قسمت های مختلف : معرفی رشته دندانپزشکی و محیط    29/9در تاریخ

 در سه مقطع تحصیلی   رووددانشکده به بازدید کنندگان مدرسه تیزهوشان د

 

   کلینیکی و قسمت های معرفی رشته دندانپزشکی و محیط   :  27/08/1402در تاریخ

در   روودمدرسه تیزهوشان دپسران  دوره دوم  گروه    مختلف دانشکده به بازدید کنندگان 

 سه مقطع تحصیلی 

   مدرسه  دخترانه فرزانگان   دانش آموزان مقطع دبیرستان    دیازدب:  05/09/1402تاریخ  در

  یدورود از دانشکده دندانپزشک

 آموزان در   ،دانشیاسلام  ی محترم جمهور  است یبه دستور ر  "شرفتیجهاد پ" یراستا  در

ارتباط دوستانه با   یبرقرار  ن یهمچن  یاجتماع  یجهت آموزش بهداشت دهان و دندانپزشک

 کردند  دیاز دانشکده بازد  انیدانشجو

 برنامه رادیویی

یویی ضبط شده و زنده با حضور گروه سلامت دهان و دندانپزشکی همکاری جهت تهیه برنامه راد

 اجتماعی در راستای افزایش آگاهی مردم 

سلامت دهان و دندان پزشکی اجتماعی در  برنامه ی شرکت گروه      :  1401/ 9/ 3در تاریخ   ✓

 لرستان  و آموزش بهداشت دهان و دندان"زندگی -بهداشت"  رادیویی

با موضوع لرستان  "دولت سرا"نامه رادیویی زنده ی  حضور در بر  :   22/10در تاریخ   ✓

 اهمیت نگهداری از دندانهای شیری 
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پیرامون موضوعات لرستان    "زندگی-بهداشت"حضور در برنامه رادیویی    :   24/10در تاریخ   ✓

 مختلفی در راستای آموزش بهداشت دهان و دندان  

پیرامون موضوع لرستان   "زندگی-بهداشت"حضور در برنامه رادیویی     : 29/10در تاریخ   ✓

 نشانه های رایج دندان در آوردن کودکان 

 وری رادیو سلامت حصور دکتر کامران آزادبخت در برنامه کش ✓

 

  صدا و سیما  

 برنامه با هدف آموزش و آگاهی بخشی اجتماعی در سیمای استان لرستان   2انجام 

  حضور گروه سلامت   همکاری با صدا و سیما جهت تهیه برنامه های ضبط شده و زنده با

 دهان و دندانپزشکی اجتماعی در راستای افزایش آگاهی مردم 

   آقای دکتر کامران آزادبخت در برنامه ی شهر خوبی های صدا و : حضور  18/1در تاریخ

 سیما و صحبت در خصوص اردوهای جهادی 

   حضور آقای دکتر کامران آزادبخت در برنامه ی صبح عالی شبکه سلامت 3/ 8در تاریخ : 

  همکاری با صدا و سیما جهت تولید محتوا به صورت زیر نویس برای افزایش آگاهی عموم

 ی ارتقا در سلامت دهان و دندانمردم در راستا
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 برای صدا و سیما زیر نویس

مقدار مناسب خمیر دندان برای کودکان به اندازه دانه برنج و برای بزرگسالان به اندازه   ✓

 باشد.نخود می

-ی و شیارپوش اقدامات محافظه کارانه جهت پیشگیری از ایجاد پوسیدگی میفلورایدتراپ ✓

 اشند.ب

سالگی   6های  های دائمی خصوصا دندانموقع شیارپوش از پوسیدگی دندانبا انجام به   ✓

 شود. جلوگیری می

های شیری و رعایت بهداشت صحیح در رشد و تغذیه کودکان بسیار مهم حفظ دندان ✓

 .است

کنند،بنابراین  های دائمی را فراهم میفضای لازم جهت رویش دندانهای شیری  دندان ✓

 حفظ آنها مهم است.

قراری، برجستگی و ها در کودکان: سرازیر شدن بزاق ، بیشایع حین رویش دندانعلائم   ✓

 خارش لثه و بی اشتهایی

های دائمی های شیری باعث بهم ریختگی دنداناز دست دادن و کشیدن زود هنگام دندان ✓

 شود.و مختل شدن و رشد کودک شما می

 شود.ین هیچ دندان شیری نمیسالگی اولین دندان دائمی کودکان است که جایگز  6دندان   ✓

سالگی یک امر کاملا طبیعی است و پس از آن باید   3- 2عادت مکیدن انگشت تا سن   ✓

 متوقف شود.

 شود.های کودکان میمکیدن انگشت باعث بیرون زدگی و ناهنجاری در دندان ✓
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سالگی قطع شود ،هیچ بد شکلی در فکین ایجاد   3- 2اگر عادت مکیدن انگشت تا سن   ✓

 .شودنمی

 شود. ها میاستفاده از شیشه شیر در زمان خواب باعث پوسیدگی در دندان ✓

های مثبت روش های ترک مکیدن انگشت در کودکان: استفاده از محافظ انگشت، تشویق ✓

 ر موارد حاد مراجعه به دندانپزشک جهت تهیه پلاک دهانی به دنبال عدم انجام این عمل، د

 

 برنامه شاد آموزش و پرورش 

 حضور در برنامه ی شاد آموزش و پرورش با موضوع   :  1402/ 18/2خ در تاری

 اهمیت رعایت بهداشت دهان و دندان 

  حضور در برنامه ی شاد آموزش و پرورش با موضوع در صورت :  18/2در تاریخ

 اشت دهان چه اتفاقی می افتد؟عدم رعایت بهد

  حضور در برنامه ی شاد آموزش و پرورش با موضوع معرفی  4/3در تاریخ :

 ساختار دندانها، اهمیت و نقش دندانها 

 حضور در برنامه ی شاد آموزش و پرورش با موضوع تعریف   16/3 در تاریخ :

 پوسیدگی و عوامل موثر بر ایجاد پوسیدگی 

  یه و  برنامه ی شاد آموزش و پرورش با موضوع تغذ : حضور در 20/3در تاریخ

 منحنی استفان

  حضور در برنامه ی شاد آموزش و پرورش با موضوع آموزش  31/3در تاریخ :

 بهداشت و مسواک 
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 محتوای ایتا 

تولید محتواهای آموزشی جهت ارتقای آگاهی عموم مردم و در راستای اهداف 

 پیشگیرانه ی نظام سلامت
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دندانپزشکی تحت بیهوشی جهت یس درمانگاه برای انجام خدمات تاس ✓

 استفاده همگانی

 اطفال، کودکان و دانشجویان .1

 بزرگسالانی که بیماری سیستمیک دارند: آلزایمر، ناتوانی جسمی و ... .2

 جراحی مینور سر و گردن  .3

 بخش پاتولوژی دهان و دندان .4

 استان به عنوان مرجع   کلینیک بیماری های دهان و دندان برای اولین بار در .5

حد بهداشت دهان و دندان در بخش بیماری های دهان و دندان تاسیس وا ✓

 انکولوژی بیمارستان مدنی 

در کارگاه کشوری آموزش مدرسین سلامت دهان و دندانپزشکی  شرکت ✓

و ارتقای   همراه با گواهی شرکت در کارگاه  به میزبانی دانشگاه تهران اجتماعی

 دانش علمی و رتبه
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 برای روشن دلان و کم بینایان رتقای سلامت دهان و دندان ا

  طبق جلسه ای که با مرکز نابینایان استان برگزار شد، روش های ارتقای سلامت برای این

عزیزان بررسی شد و بهترین روش برای این هدف توسط مسیولین مربوطه که خودشان 

 روشن دل و کم بینا بودند انتخاب شد. 

  شده قرار بر این شد که:   طبق جلسه ی تشکیل 

تولید محتوای صوتی با موضوعات بهداشت دهان و دندان و راه های ارتقای سلامت دهان    .1

در تلفن های هوشمند توسط خود   talk backو دندان، که امکان دسترسی بهتر با برنامه  

 روشن دل را دارد 

فهیم بهتر مطالب گفته برگزاری کارگاه حضوری برای مراقبان این عزیزان و خودشان برای ت .2

 شده

 

 فعالیت های اجتماعی در حوزه تحقیق و فناوری: 

 انجام پایان نامه ها مبتنی بر نیاز ها و مشکلات جامعه :  

بررسی تاثیر سیگار بر بروز بیماری پریودنتال در مراجعین به مراکز بهداشتی در شهرستان خرم آباد در   .1

 1395سال 

 باردار  زنان دندانپزشکی  ملاحظات  مورد در آباد  خرم شهر مومیع دندانپزشکان آگاهی سطح بررسی .2

  دهان  بهداشت  های  رفتار   مورد   در   آباد  خرم  شهر  پسرانه   دبیرستانی   آموزان  دانش  عملکرد  و   نگرش   بررسی .3

 1396 سال در

  شهرستان   های   مهدکودک  ساله2- 5  کودکان   در   کودکی   زودرس   های   پوسیدگی  اپیدمیولوژیک  بررسی .4

 1395- 1396 لسا در  آباد  خرم

  ی حفظ دندانها  تی در مورد اهم  یدبستان  شی کودکان پ  نینگرش و عملکرد والد   یآگاه  زانیم  یبررس  .5

 1396درشهر خرم آباد در سال  یریش 
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 1398-1397در سال    یدندان  یشهر خرم آباد در مورد تروما   ییکودکان ابتدا  نیوالد   یاگاه  زانی م  یبررس  .6

در شهر خرم آباد در   ی ریدندان ش   یتروما   نهیکودک ها  در زم   مهد  انیو نگرش مرب  یآگاه زانیم نییتع .7

 97-98سال

دانشکده   .8 به  کننده  مراجعه  کودکان  والدین  توسط  رفتاری  کنترل  روشهای  پذیرش  میزان  بررسی 

 99دندانپزشکی خرم آباد در سال 

در سال    تلانیس   شوریف   یساله مدارس خرم آباد درباره    12تا    6کودکان    نیوالد   ی آگاه  زان یم  یبررس  .9

 1399- 1400 ی لیتحص

در کودکان   (dmft) و میزان پوسیدگی دندانی (BMI)بررسی ارتباط بین شاخص توده بدنی .10

 1402-1401ساله در مدارس سطح شهر خرم اباد در سال  9-12

ساله دارای    12تا    6کودکان   decayed,missing and filled teeth (DMFT) مقایسه .11

 1402در شهر خرم اباد در سال اختلال اتیسم و کودکان نرمال

اثربخشی روش پرت کردن حواس صوتی تصویری بر کاهش درد و اضطراب کودکان حین درمان   .12

 دندان پزشکی 

  و اقدام به بستن قرارداد با شرکت ها جهت تولید محتوا و نرم افزارها   VRتهیه دوربین های   .13

 بصورت ایجاد فضای کمک آموزشی بصورت مجازی و بیمار نما  

 

آموزش پزشکی و مدیا سنتر و برگزاری کارگاه  -گروه پزشکی مبتنی بر شواهد    -یجاد ورکشاپ هاا .14

 های مداوم هفتگی با عناوین استراتژی سرچ و پایگاه های اطلاعاتی  

 

الکترونیک دانشکده دندان پزشکی    همکاری با استانداری جهت استفاده از امکانات سالن آزمون .15

 خرم آباد 

 

 ب های رفرنس و مرجع در کتابخانه به روز کردن کتا .16

 

 ایجاد مخزن و سالن سرچ در کتابخانه دانشکده پزشکی  .17

 

 نفر  50ایجاد کلاس های دیجیتال با تمام امکانات به روز با ظرفیت  .18

 

 ایجاد کمیته تحقیقات دانشجویی   .19
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 ایجاد کانال های کمیته تحقیقات در فضاهای مجازی  .20

 

 پزشکی   اقدام جهت ایجاد مجله دانشکده دندان .21

 

 برجسته کشورایجاد مرکز تحقیقات زیست مواد در دانشکده دندان پزشکی با حضور اساتید  .22

 

سایر دانشگاه های کشور جهت تبادل  تحقیقاتی دانشجویان دانشکده با  - برقراری ارتباط علمی   .23

 نظرات و ایجاد سمینار کشوری از جمله : 

 

/   End noteویسی / کارگاه آموزش نرم افزار کارگاه انتخاب عنوان پژوهشی / کارگاه پروپوزال ن .24

 / کارگاه انواع مطالعات و سرچ  Mendeleyکارگاه آموز نرم افزار  

 

 فعالیت های داوطلبانه در حوزه خیرین:

 خرید تجهیزات .1

جلب مشارکت مردمی برای ساخت دانشکده و تجهیز گروه جهادی و خرید یونیت  .2

 ها

ده پپزشکی جهت تواتنمند سازی  جلب مشارکت اساتید برجسته علمی دانشک  .3

 دانشجویان

 فعالیت در حوزه پشتیبانی و توسعه مدیریت منابع : 

 ساخت ورکشاپ ها و مدیا سنتر  .1

 ا ) برنامه ایتا و شاد (ه sotial mediaاستفاده از  .2

 استفاده از اتاق تولید محتوا معاونت آموزشی دانشگاه  .3
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 فعالیت در حوزه درمان:

پزشک ❖ دندان  بخش  بیهوشی  ایجاد  تحت  تجهیزات -ی  با    -خرید  مجوز  کسب 

معلولین -گروه های هدف جهت انجام درمان های دندان پزشکی برای کودکان

با   / سالمندان  تومورهای  ذهنی و جسمی  / جراحی  معلولیت ذهنی و جسمی 

 مینور سرو گردن 

برای کاهش بار هزینه انجام درمان های استفاده از           TMGسونوگرافی     ❖

MRI   بیمارانی که و سهولت تشخیص و کاهش هزینه و عواقب درمانی برای 

 مراجعه می کنند .  

ی جمعیت جهت ایجاد دندان پزشکی کودکان و نوجوانان در راستای جوانساز ❖

دسترسی آسان تر به درمان های عمومی و تخصصی دندان پزشکی با هزینه  

 های آموزشی و رایگان بر حسب مورد .

معاون با  جلسه  درمانطی  محترم  علوم      ت  دانشگاه  محترم  ریاست  توافق  و 

 مقرر گردید : لرستان استانپزشکی  

 بیمارستان با :ایجاد اورژانس و درمانگاه دندان پزشکی در 
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با   .1 با مراجعه بیمار  حضور دانشجویان اینترن بصورت کشیک صبح / عصر / شب  

خود جهت انجام درمان مشکلات دهان و دندان با اخذ شرح حال و اطلاع به استاد 

 های لازم و ضروری

بخش تشخیص دانشکده دندان پزشکی در بیمارستان برقرار تا با ورود بیماران با  .2

 هان و دندان سریعا تشخیص داده شود . بیماری های د

و   .3 درمانی  شیمی  بخش  در  بستری  بیماران  به  پزشکی  دندان  دانشجویان  آموزش 

 مراه استاد به ICUمعاینه بیماران بستری در بخش 

واحد پاتولوژی دهان و دندان در بیمارستان برقرار تا در بیمارستان نمونه برداری  .4

ه  آزمایشگاه دانشکده دندان ارسال شودکهاانجام و جهت بررسی و جواب دهی به  

آموزش به دانشجویان    در استان زیر نظر متخصصین و مرکز  بعنوان تنها مرکز ارجاع

  درخصوص نحوه نمونه گیری

جراحی فک و صورت بصورت رانددر بخش های  مراه استاد  ه   ضور دانشجویان بهح .5

 بهمراه استاد در بخش های انکولوژی

 

 

 داوطلبانه در حوزه دانشجویی فرهنگی:فعالیت های 

 ایجاد فضای ورزشی در فضای باز دانشکده دندان پزشکی با : تنیس و فوتبال دستی 

ان لرستان متعاقب برگزاری کنگره بزرگداشت  شهید است6555برگزاری مراسم با معرفی 

 در دانشکده 

 برگزاری مسابقات دانشجویی
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مناطق تفریحی و تاریخی شهر خرم آباد و هم اندیشی  بازدید دانشجویان جدید الورود از 

 با آن هابا اهدای هدایای نفیس

 برگزاری جشن های فارغ التحصیلی 

 

 

 

 

 : مه های در دست اقدام برنا

 ستانی درخواست از هیات رئیسه دانشگاه جهت ارائه تقاضای ایجاد واحدد دندان پزشکی بیمار  .1

 س ربیان بهداشت و معرفی سلامیت یار دهان و دندان از بین معلمین مدارایجاد کارگاه برای م .2

طبق تفاهم نامه با مدیر  مجاور   یبه خارج از استان و پوشش استان ها ی جهاد ی توسعه اردوها  .3

 کل کمیته امداد کشور و استان لرستان             

 عکس متن نامه پروپوزال و عکس جلسه 

بهداشتی با خط بریل برای   و تهیه دستورالعمل های    انینایو ناب انینایکم ب  یبرا  یآموزش  ی برنامه ها .4

 تفاهم نامه  نابینایان 

آزاد   ی در دانشکده دندانپزشک یاجتماع یندانپزشکگروه سلامت دهان و د یو سامانده جادیا  .5

 ی ابیروز ارز یبروجرد نامه و عکس ها

 یجهاد یاردوها ی با دانشگاه آزاد بروجرد جهت برگزار یهمکار .6

 ی آموزش  یکارگاه ها  ی زاربا دانشگاه آزاد بروجرد جهت برگ یهمکار .7

 ی بخش  یآگاه ی برنامه ها ی با دانشگاه آزاد بروجرد جهت برگزار یهمکار .8

 مهدکودک ها  یبرا  رانهی شگ یو پ  یآموزش  ی برنامه ها .9

 یشهردار  یپاکبان ها یبرا  رانهی شگ یو پ  یآموزش  ی برنامه ها  .10

 اشت دهان و دندان ارتقا بهد  یباز با هدف آموزش رو در رو برا  یدر فضا   یغرفه آموزش  جاد یا   .11
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لرستان و دانشگاه   ،دانشگاهیدانشگاه علوم پزشک یدانشکده ها  ط یبصورت ثابت در مح یغرفه آموزش  جادیا. 10 

 آزاد 

 و یاجتماع نی،تامیستیمختلف از جمله آموزش و پرورش،بهز   یارگانها ی برا یآموزش  یکارگاه ها  یبرگزار .  11
... 

 در سطح شهر ی غربالگرسلامت دهان و  ی ها گاهیپا جادیا.  12

  ی بخش یجهت آگاه یپخش بصورت کشور یبرا مایصداو س  ی برنامه سلامت محور با همکار د یو تول ه یته.  13

 بالابردن تعامل مردم و کادر درمان یو درراستا  یعلوم پزشک د یاسات ی عموم مردم و معرف

  ی دانشکده ها ان یدانشجو یی جهت آشنا عراق هیمانیخارج از کشور )سل یدندانپزشک  یاردو جهاد یبرگزار . 14   

 دانشکده ها(  نی ب یو کشور و تبادل علمهرد

 د یشه اد یکارمندان بن یکارگاه برا  ی برگزار. 15  

 ثارگر ی شهدا و ا یخانواده ها ی برا یآموزش بهداشت و غربالگر.  16

 مسلح  یروها ین ی برا یآموزش بهداشت و غربالگر.  17

 ور یشهر 15- 1از  ن یبه مناسبت اربع یدندانپزشک ستگاه یا جادیا.  18

 دار  تیونیاریس  نیشهر با استفاده از ماش  هیدر حاش   یاقدامات درمان.  19

 دار  تیونیاریس  نیدر مدارس با استفاده از ماش  ی اقدامات درمان . 20

 دار  تیونیاریس  نی در مراکز بهداشت با استفاده از ماش  ی اقدامات درمان . 21

 سطح شهر ی لبوردهایبا استفاده از ب یبخش  یاقدامات آگاه. 22

 مایصداوس  یبا همکار یمسابقه تلفن  ی برگزار. 23

 در مدارس   رانهیشگ یفالوآپ اقدامات پ. 24

 زنگ مسواک در مدارس  ی برگزار. 25

 زنم یمن مسواک م  شیانجام پو. 26

 یسلامت دهان همگان ش یپو. 27
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 کودکان  یبخش آنکولوژ  یرابا همک یکودکان سرطان ی برا یاقدامات آموزش  ی برگزار. 28

 در آپارات د یقاب سف  ی پهایانتشار کل.  29

 سم یکودکان اوت  ی برا یاقدامات آموزش  ی برگزار . 30

 سالمندان در خانه سالمندان ی برا یاقدامات آموزش  ی برگزار. 31

 ار یس  نیبا استفاده از ماش  لانت یشورس یف ش یپو. 32

 THE WALK THE TALK راه رفتن نیصحبت کردن در ح یهمگان ش یپو. 33

 یدنینوش  نی آب بهتر یهمگان ش یپو. 34

 

 

 

 

 


